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Storie Africane tra Miraggi e Realta
Dal libro di Domenico Gullotta
Il Miraggio Moderno dell'Europa

In molte aree dell'’Africa subsahariana, l'idea dell'Europa — e dell'ltalia in
particolare — si e trasformata in un mito moderno. Piu che un continente
geografico, e diventato un miraggio collettivo: un luogo dove la poverta
scompare magicamente, il successo € accessibile a tutti, e l'ascesa sociale
sembra a portata di mano. Questa narrazione, pero, € spesso alimentata da
immagini distorte, social media fuorvianti e testimonianze non veritiere di chi e
gia partito.

La Costruzione del Mito
Social Media e Narrazione Selettiva

| social network hanno amplificato enormemente questo fenomeno. Instagram,
Facebook e TikTok sono pieni di foto e video che mostrano solo i lati positivi
dell'esperienza migratoria: automobili nuove, case lussuose, vestiti di marca,
cene in ristoranti costosi. Questi "cacciatori di fortuna" condividono
esclusivamente i risultati piu strepitosi, mai il sacrificio o il prezzo realmente
pagato per ottenerli.

Le Testimonianze Ingannevoli

Chi e riuscito a raggiungere 'Europa spesso alimenta deliberatamente questa
narrazione distorta. Per orgoglio, per non deludere le aspettative familiari, o
semplicemente per mantenere lo status sociale acquisito, molti migranti
mentono sulla propria condizione reale. Nascondono:

« Le difficolta economiche quotidiane: lavori precari, salari bassi,
condizioni di vita modeste

» L'isolamento sociale: la solitudine, la nostalgia, la difficolta di creare
legami autentici

« Ladiscriminazione: episodi di razzismo, pregiudizi sul lavoro, esclusione
sociale



» Ilcosto psicologico: ansia, depressione, perdita di identita culturale
La Realta Nascosta
| Sacrifici Invisibili
Dietro ogni foto patinata si celano anni di sacrifici estremi. Molti migranti
africani in Europa vivono in condizioni precarie per anni, condividendo piccoli
appartamenti con altre persone, lavorando in settori faticosi e mal retribuiti,

rinunciando a svaghi e comfort basilari per poter inviare denaro in patria e
mantenere l'immagine di successo.

Il Prezzo dell'Integrazione
L'integrazione in una societa completamente diversa comporta sfide enormi:

« Barriere linguistiche: imparare una nuova lingua non € solo una
questione tecnica, ma implica anche comprendere codici culturali
complessi

« Differenze culturali: adattarsi a norme sociali, ritmi di vita e valori spesso
in contrasto con quelli di origine

o Discriminazione sistemica: affrontare pregiudizi nel mondo del lavoro,
nelle relazioni sociali, nei servizi pubblici

« Perdita di status sociale: professionisti qualificati che si ritrovano a
svolgere lavori manuali o di bassa qualificazione

| Rischi del Viaggio: La Verita Occultata
L'Ignoranza Dei Pericoli

Uno degli aspetti piu gravi di questa narrazione distorta € 'omissione
sistematica dei rischi mortali del viaggio migratorio. Molti di coloro che
promuovono il "sogno europeo” non conoscevano nemmeno loro, al momento
della partenza, i pericoli che avrebbero affrontato:

« Attraversamento del Sahara: temperature estreme, disidratazione,
abbandono nel deserto

o Violenze e sfruttamento: torture, stupri, lavori forzati nei campi di
transito



« Naufragi nel Mediterraneo: imbarcazioni inadeguate, condizioni
meteorologiche avverse

« Sfruttamento da parte dei trafficanti: estorsioni, ricatti, violenze fisiche
IL Silenzio Colpevole
Chi e sopravvissuto a questi orrori spesso tace per diversi motivi:

« Trauma psicologico: molti preferiscono non rivivere esperienze
traumatiche

« Vergogna: sentimenti di colpa per essere sopravvissuti quando altri sono
morti

o Paura di scoraggiare: non voler deludere chi ha investito
economicamente nel loro viaggio

« Mantenimento del mito: preservare l'immagine di successo costruita
faticosamente

Le Conseguenze Della Narrazione Distorta
Sul Continente Africano
Questa rappresentazione irrealistica dell'Europa ha conseguenze devastanti:

o Migrazione irregolare: spinge migliaia di giovani a intraprendere viaggi
pericolosi

o Fugadi cervelli: i piu qualificati abbandonano i propri paesi, privandoli di
risorse umane preziose

« Investimenti sbagliati: famiglie che siindebitano per finanziare viaggi
impossibili

o Perdita difiducia nelle istituzioni locali: sfiducia verso le possibilita di
sviluppo nel proprio paese

In Europa
Anche l'Europa subisce le conseguenze di questa narrazione:
» Pressione migratoria insostenibile: flussi irregolari difficili da gestire

« Tensioni sociali: conflitti tra comunita locali e migranti



« Sfruttamento: migranti vulnerabili facili prede di organizzazioni criminali

« Fallimento delle politiche di integrazione: aspettative irrealistiche che
portano a delusioni

La Responsabilita Collettiva
Dei Migranti "Arrivati"

Chi e riuscito a stabilirsi in Europa ha una responsabilita morale verso chi e
rimasto in Africa. Continuare a mentire sulla propria condizione significa:

« Alimentare false speranze: spingere altri verso viaggi pericolosi
o Perpetuare il circolo vizioso: mantenere viva una narrazione dannosa

« Tradire la fiducia: ingannare familiari e amici che credono nel loro
successo

Dei Media e della Societa
Anche i media occidentali e africani hanno un ruolo cruciale:
« Raccontare la verita: mostrare sia i successi che i fallimenti
o Dare voce ai testimoni: far parlare chi ha vissuto esperienze diverse
« Promuovere alternative: valorizzare le opportunita di sviluppo in Africa
Verso Una Narrazione Piu Equilibrata
Riconoscere La Complessita

La migrazione non & né completamente positiva né completamente negativa. E
un fenomeno complesso che richiede:

« Onesta: raccontare sia i successi che i fallimenti

« Consapevolezza: comprendere irischi e le opportunita reali

« Responsabilita: agire con coscienza verso chi rimane in patria
Promuovere Alternative
E fondamentale valorizzare:

» Le opportunita locali: progetti di sviluppo, imprenditoria, formazione

« |successi africani: storie di chi ha avuto successo senza emigrare



« Lacooperazione internazionale: investimenti e partenariati equi
Conclusione

Il mito dell'Europa come terra promessa continua a uccidere migliaia di giovani
africani ogni anno. E tempo di abbandonare questa narrazione tossica e
abbracciare una visione piu realistica e responsabile. Solo attraverso l'onesta, la
consapevolezza e la responsabilita collettiva si pud spezzare questo circolo
vizioso che alimenta false speranze e perpetua tragedie umane.

Chi e arrivato in Europa ha il dovere morale di raccontare la verita, non per
scoraggiare, ma per permettere scelte consapevoli. E la verita € che il successo,
ovunque si cerchi, richiede sacrificio, determinazione e, soprattutto, condizioni
favorevoli che non sono automaticamente garantite dal semplice fatto di
trovarsi in Europa.

Il sogno europeo puo diventare realta, ma solo se fondato su informazioni
veritiere, preparazione adeguata e aspettative realistiche. Solo cosi si potra
trasformare un miraggio mortale in una possibilita concreta di crescita e
realizzazione personale.



