Perché leggere

UNO SPECCHIO SULLA COSCIENZA UMANA - LE NDE

Viaggio tra Scienza e Anima
AUTORE: Dott. DOMENICO GULLOTTA

"Esiste un varco sottile tra cio che chiamiamo vita e cio che temiamo come
morte. lo ’ho attraversato.”

Queste parole aprono un varco non solo nella vita dell’autore, il dott. Domenico
Gullotta, ma anche nel cuore del lettore. “Uno specchio sulla coscienza umana
—Le NDE” non € semplicemente un libro: € una soglia, un viaggio, un invito.

1. Perché nasce da un’esperienza vera e sconvolgente

L’autore, medico chirurgo con anni di esperienza, sopravvive a un gravissimo
incidente stradale e a due mesi di coma. Da paziente, vive un’esperienza di pre-
morte (NDE) che cambia radicalmente la sua visione della vita, della coscienza
e del significato dell’esistenza. Non € una teoria, € la sua realta. Leggerlo
significa accompagnarlo in un'esplorazione autentica e trasformativa.

2. Perché unisce scienza e spiritualita in modo equilibrato

Questo libro € unarara alchimia tra razionalita e trascendenza. Si parla di
neurologia, psicologia, fisica quantistica, ma anche di luce, simboli, anima. Le
NDE vengono analizzate attraverso la lente della medicina e della ricerca, ma
anche con la profondita dell’esperienza personale e la sincerita dell’anima che
si e risvegliata.

3. Perché e utile per chi cura e per chi soffre

E una guida per familiari di pazienti comatosi e per operatori sanitari. Offre
parole che mancavano, chiarisce il senso di attese silenziose al capezzale di un
corpo che sembra lontano ma che, come lautore testimonia, ascolta, vive e
percepisce. Ilcoma non € sempre assenza: puo essere presenza in un'altra
forma.



4. Perché e scritto con poesia e profondita

Lo stile narrativo € intimo, toccante, spesso simbolico. Le immagini del mare,
della luce, del viaggio e del suono si intrecciano al racconto clinico e lo rendono
universale. Si legge con il cuore, pili che con la mente. E un testo che vibra e
risuona.

5. Perché pone domande essenziali

Cosa accade quando il corpo tace? Dove finisce la coscienza? E se cio che
chiamiamo vita fosse solo un sogno? Gullotta non da risposte definitive: apre
possibilita, accende riflessioni. E uninvito a guardarsi dentro e a guardare oltre,
con curiosita e coraggio.

In conclusione

Leggere “Uno specchio sulla coscienza umana — Le NDE” & un atto di apertura.
Che tu sia medico, paziente, familiare, o semplicemente un essere umano in
cerca di significato, questo libro ti offre un punto di vista unico. E la storia di un
uomo che ha attraversato il confine, ed e tornato per raccontarlo.

Perché leggerlo?
Perché parla di te. Di cio che sei, di cio che potresti essere.
E di quel mistero chiamato vita, che ancora non abbiamo finito di comprendere.



