UNO SPECCHIO SULLA COSCIENZA UMANA - LE NDE

Un viaggio tra scienza, anima e rinascita

Sommario

"Uno specchio sulla coscienza umana — Le NDE" & un'opera intensa che fonde
autobiografia, scienza e spiritualita. Dopo un grave incidente stradale e due mesi di
coma, l'autore — medico chirurgo — condivide la sua esperienza di pre-morte (NDE) in
un viaggio che interroga il significato della coscienza, della vita e dell’aldila.
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Il libro si apre con una panoramica storica e culturale sul fenomeno delle NDE, per
poi esplorare le principali teorie scientifiche, neurologiche e psicologiche che
tentano di spiegarle. La parte centrale e dedicata al vissuto personale dell'autore
durante il coma: un racconto intimo, simbolico, spesso poetico, dove la percezione si
apre a una dimensione luminosa, fuori dal tempo.

Nelle sezioni finali, I'autore si rivolge a familiari e operatori sanitari, offrendo consigli
pratici, spunti empatici e un messaggio di speranza: il coma non & sempre assenza,
ma puo essere una forma diversa di esistenza.

Con un linguaggio accessibile e toccante, il libro unisce testimonianza diretta e
riflessione profonda, aprendo il lettore a nuove visioni sul mistero della vita e della
morte.



